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Un’alta scuola di specializzazione nell’ambito della prevenzione sanitaria e della promozione
della salute. Nasce con questo obiettivo l’Assp (Advanced School of Prevention and Health
Promotion), la scuola di specializzazione concepita come metodo strategico per il governo dei
servizi sanitari e che vede tra i partner l’Università di Milano-Bicocca, l’Università degli Studi del
Piemonte Orientale “A.Avogadro” e l’Università Cattolica del Sacro Cuore.   

Grazie al finanziamento ricevuto dalla Fondazione Cariplo, l’ASPP avvierà a partire da
quest’anno un’offerta formativa post-universitaria e di aggiornamento professionale di
eccellenza, con un master in “Scienze della prevenzione” e, dal prossimo anno, un corso di
perfezionamento in “Politiche e interventi per la prevenzione e la promozione della salute”
(istituiti presso il Dipartimento di Medicina Traslazionale dell’Ateneo Avogadro), i quali vanno a
comporre, insieme ad ulteriori attività formative individualizzate, il “Corso ASPP integrato” di
durata biennale.

Rivolta sia a giovani neolaureati o neo specializzati (che potranno anche concorrere a 10 borse
per la copertura dei costi di iscrizione), sia a professionisti già impegnati nelle attività di
prevenzione, l’offerta formativa dell’ASPP si fonda su di un approccio interdisciplinare al tema
della prevenzione, che vede il concorso delle scienze mediche, giuridiche, economiche,
statistiche, psicologiche e sociologiche, per innescare quel cambiamento culturale necessario a
modificare le priorità di un sistema sanitario che investe ancora troppo poco in politiche e azioni
di prevenzione e promozione della salute. 

«Gli statistici medici della Facoltà di Scienze Statistiche del nostro Ateneo – spiega Antonella
Zambon, docente di statistica medica presso l’Università di Milano-Bicocca - contribuiranno alla
formazione di questi professionisti fornendo loro il razionale dell’approccio quantitativo alla
pianificazione e valutazione dei diversi interventi preventivi e illustrando le più recenti
metodologie statistiche che si possono utilizzare per l’analisi dei dati.».

L’ASPP intende mantenere uno stabile rapporto con il sistema sanitario e i suoi centri di
decisione, coinvolgendo non solo studiosi e accademici, italiani e stranieri, di riconosciuta
competenza nel settore, ma anche figure di vertice della sanità italiana, per assicurare una più
rapida trasmissione della conoscenza dalla dimensione della ricerca a quella della formazione e
da questa a quella dei servizi.
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